VANLIGA FRAGOR OM FJALSTER

Hur manga meter fjilster behovs?
Fjalstren &r storleksorterade, men kan anda variera i storlek. Volymen &ar ocksa beroende pa hur
hart fjalstret stoppas. Rdkna med foljande ungeférliga varden

Fjdlster 1 meter rymmer cirka
Farfjalster 0,25-0,3 kg
Svinfjalster 0,5 kg
Krokfjalster, nét , 40/43 mm 1kg
Rakfjilster, n6t, 50/55 mm 1-1% kg

Hur ska fjalstret forbehandlas?
Spola av saltet och bl6tlagg i fingerljummet vatten tills det ar mycket “sladdrigt”. Bl6tlagg hellre
langre an kortare tid. Vattnet far absolut inte koka eller vara sa varmt att tarmen koagulerar.
Blotlaggs fjalstret for kort tid, blir det sprott och brister latt.
Blotlaggningstiden varierar, med rakna med minst 2 timmar for far- och svinfjalstren. Langre tid for
notfjalster, helst 6ver natten timmar for att fjalstret ska aterfa sin langd och elasticitet. Anvand
flera vatten.
Carnivors tubade fjalster, behover inte spolas igenom. Nétfjalster bor ddremot spolas igenom flera
ganger.

Kan overblivet fjdlster sparas?
Overblivet fjalster rengdrs noga och fr rinna av pa en hég av jodfritt grovsalt (jod, missfirgar).
Lagg sen in fjdlstret i en plastpase tillsamman med mycket jodfritt grovsalt. Ta ut och skaka av
saltet efter ett tag och lagg in det i en ny plastpase med grovsalt. Upprepa proceduren tills att
tarmen blivit tillrackligt torr. Forvara kallt. Byt salt ibland om tarmen sparas i manga manader.

Kan man djupfrysa fjalster?
Svin-, och nétfjalster kan djupfrysas. Farfjélster bor ej frysas, eftersom det da forlorar mycket
elasticitet.

Varfor spricker fjalstret?

Den vanligaste orsaken ar att fjalstret inte blétlagts nog lange. Orsaken kan ocksa vara att man
pressar in for mycket korvfars eller for snabbt. Om man smort korvhornet med olja, blir fjalstret
efter ett tag stelt och brackligt. Det kan ocksa finnas sma hal i tarmen. Bind i sa fall av fjalstret fore
och efter bristningen och fortsatt fyllningen.

Kollagenfjilster
Kollagenfjalster ar tillverkat av fiberprotein fran djur och ar dtbart. Fjalstret ar torrt och sprott men
forvandlas efter korvstoppningen till en latexliknande, ndstan genomskinlig hinna.
Det ska inte bl6tlaggas fére korvstoppningen. Skar av en bit av och tra pa korvhornet. Fyll forsiktigt.

Notfjalster?
Notfjalstren kommer i tva till tre bitar. Lingden meter méts fore insaltningen. Nér de saltas ner sa
krymper de, dven pa langden. Darfor kan langden understiga det angivna ndr man dppnar
forpackningen. Efter riktig blotlaggning i 24 timmar ska de dock ha uppnatt sin ursprungliga langd.




