
Så här sköter du din yogamatta.

Bhu Mat

Tvättråd:
Bhu Mat kan tvättas i maskin om du har ett hand-
tvättprogram. 30° och max 900 i spinning.
•Det går även bra att duscha av den eller torka med mjuk 
trasa

Torkråd:
Låt mattan dropptorka inomhus i skugga. Den ska hänga till 
den är riktigt torr innan du rullar ihop den.

Observera:
• Tänk på att din maskintrumma är tillräckligt stor för att 
undvika att mattan fastnar i trumman.
• Om mattan är sliten rekommenderar vi INTE att du tvättar 
den i maskin. Mattan är tillverkad av ett material som bryts ner. 
Tvätt och sol påskyndar nedbrytningsprocessen.

Förvaring
Förvara din Bhu mat torr ihoprullad i jämn temperatur. Undvik 
sol det påskyndar nedbrytningsprocessen och bleker mattan.



Take care of your yoga mat

Bhu Mat

Washing instructions:
•Bhu Mat may be machine washed if you have a gentle hand 
wash program. 30°C maximum 900 spinning.
•Or clean it in the shower and wipe it off.
•Or use damp cloth

Caring instruction:
Air dry inside. Avoid sun light. Let dry completely before rolling 
it up.

Important:
• Do not use a small washing machine. 
• If your mats is worn do not machine wash. 

Storage
Store your dry Bhu Mat rolled up in even temperature. Avoid 
direct sun light. 


