ODESHOG

8 — en liten kommun med foretagsambet och vacker omgivning

Fika lika gott utan gluten

Doften av nybakat ligger som en hégring éver torget i
bdeshog Det lilla konditoriet i staden later ingen ga
forbi utan att locka pa dess uppmirksamhet. For vem
kan motsta Lysings specialitet Sigvardskakan eller det
hirligt doftande matbroédet. -Vilkommen in sidger An-
nelie Johansson dgare och bagare pa Lysings konditori.

—Det var 15 4r sedan som jag képte kon-
ditoriet, det har varit tufft stundtals, men
med ett m3lmedvetet arbete och ett hogt

kvalitetsfokus s& lyckades jag fa det pa fot-
ter, idag har vi en stor och trogen kund-

krets och vi firar i ar 15-4rs jubileum. Vi

erbjuder bakverk av hog kvalité dven utan -

gluten. Vilket innebir att alla kan fika hos
oss, det ar viktigt for att hélla fikakulturen
levande siger Annelie och ler.

Det var nir Annelies tvd barn fick diag-
nosen glutenintolerant som hon ocksé
testade sig och dven hon fick diagnosen.
En glutenintolerant bagare later ju lite
ovanligt men kanske ir det just darfor
det lilla konditoriet i Odeshog har valt att
storsatsa pa just glutenfritt.

— Det ir klart att jag ville géra ett gott
glutenfritt brod till mig och mina barn,
istillet for de dir torra bullarna som man
annars kan f3 tag i.

Det var for 5 &r sedan som Annelies vuxna
dotter tyckte att hon skulle satsa pé glu-
tenfritt i en storre skala. Den brédkvalitén
som mamma Annelie bakade fanns inte
att kopa i butikerna.

Idag 4r Lysings bageri ett av fi bage-
rier som har lyckats erévra utndmningen
Guldaxet for just sitt glutenfria brod.
Ryktet om den glutenfria bagaren har gétt
runt hela landet och generar nya besckare
till "bynn” varje dag . Dottern Ida kér nu
dven en frysbil med glutenfritt brod ett
par ganger i veckan i en runtur mellan
Géteborg och Stockholm med stopp pa
ett 20 -tal orter.

—~ALLA har ritt till ett gott brod vare sig
man tél gluten eller inte. S& nésta gang ni
vill njuta av ett gott bakverk, tveka inte
att titta forbi oss pa det lilla konditoriet
i Odeshog. Hir kommer det att bakas i
manga &r framover siger Annelie.

smordegsform med mandelfyllning

och god kram. Mmmm.

generosa rakmackor.
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| sortimentet finns ett 30-tal glutenfria produkter som varieras
efter sasong. Nu ar det tex snart dax att gora plats for lussekatter, &
pepparkakor och jullimpor.
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