Poolfolkets tips for dig som funderar pa att skaffa pool!
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Placering av pool

Poolen bor placeras sa den far sa manga soltimmar som mgjligt. Poolen blir mer uppskattad och
anvand om den r solbelyst, tink p& att buskar och trad skuggar och skrépar ner. Aven
uppvarmningen av poolen paverkas av placeringen, solen hjalper till att vdrma poolen.

Tank pa att vissa kommuner kan krava bygglov for pool och/eller byggnation i poolmiljon.
Redan nu ar det bra att planera for placeringen av reningsverk och eventuell uppvarmning. Kan
reningsverket placeras i narliggande kallare eller garage? Behover nagot pumphus byggas?

Poolstorlek

En viktig utgangspunkt ar givetvis utrymmet. Tank pa att poolomradet blir en naturlig och trevlig
samlingsplats for hela familjen, mycket tid tillbringas runt poolen och poolomradet. Tank pa att det
ar trevligt att fa plats med solstolar, kanske grill och andra utemaobler i poolomradet. Om man bygger
en altan eller satter upp ett plank runt poolen sa kan det behovas bygglov for det, kontrollera med
byggnadsndmnden angaende reglerna i din kommun.

Den vanligaste poolstorleken i Sverige ar 4x8 meter.
Poolstorleken paverkar naturligtvis inkGpspriset. Men dven kostnader for gravning/schaktning,
poolskydd och uppvarmning paverkas.

For att en vuxen ska kdnna att man “badar” bér baddjupet vara minst 140 cm (150 cm poolstomme).
| en pool med 140 cm baddjup kan man dven dyka forutsatt att det finns minst 4 meter till
poolvaggen. For att kunna simma i poolen bor ldngden vara 11-12 meter alternativt monteras en
motstromsanlaggning (JetStream, JetSwim osv) da racker 4 meter.

Tank pa att om ni véljer en billigare pool med 120cm baddjup for att barnen ar sma, kan det vara ett
kortsiktigt tinkande. Med pool i anslutning till hemmet lar sig de yngre barnen ofta att simma tidigt.
Barnen vaxer snabbt upp och vill garna ha férdelen med att kunna dyka och hoppa.

Poolstomme
e Glasfiberpool

Glasfiberpool ar, vid val av ratt fabrikat, det basta du kan kopa. En glasfiberpool har nastan
alltid nagon form av inbyggd trappa och ofta nagon sittplats i poolen. Vuxna och barn badar
olika; barn brukar hoppa, simma och leka, vuxna brukar doppa sig och sedan mest vara still,
en plats att sitta pa i poolen ar da verkligt uppskattad.
Glasfiberpoolen har ingen liner (som behéver bytas efter ca 10 ar) istallet ar ytskiktet i
poolen gjort av gelcoat. Billigare glasfiberpooler anvinder polyester istillet for vinylester
som bindemedel (lim) till glasfibern. Vinylester ar dyrare men betydligt hallbarare dver tid
och framforallt mer vattenbestandigt. Polyster och vissa vinylester kan efter nagra ar drabbas
av osmos (plastpest) vilket gett glasfiberpoolen ofortjanst daligt rykte. Osmos férekom
nastan inte i poolvarlden innan marknaden éversvammades av lagprispooler, framfor allt
fran Osteuropa.
Gelcoaten kan skadas av slag och vassa foremal men ar da férhallandevis enkelt att reparera.
Gelcoat behover poleras med jamna mellanrum for att halla sig fin (jamfor hur plastbatar
underhalls). Vill du vara helt sdker pa att aldrig kunna skada din pools ytskikt rekommenderar
vi DTP Kerapool som inte krdver nagon polering eller kan skadas.
For att glasfiberpoolen ska halla manga ar ska poolvaggen inte kunna binda fukt i olika



material, det ar darfor viktigt att poolvaggen ar helt homogen och inte uppbyggd av flera
lager olika material, sa kallade fillers. Fillers anvands for att det séanker produktionskostnaden
pa poolen, tyvarr paverkar detta hallbarheten negativt. Ett enkelt satt att konstatera om
poolen dr uppbyggd av veka material ar att konsultera byggbeskrivningen, kraver
poolstommen att poolbotten ar av betong och/eller att aterfylinaden sker med betong eller
magerbetong sa ar det garanterat en lite billigare, enklare pool som ni nog inte kan rékna
med &r jattefin om ett antal ar.

Fordelar:

+ Haller manga ar.

+ Ingen liner som maste bytas.

+ Lag underhallskostnad.

+ Badklar 3-5 dagar efter gravning paborjas.

Nackdelar:

Inga, om pool av ratt kvalitet kopes.

Trastomme

Att grava ner trakonstruktioner i marken kraver extremt god dranering, annars drojer det
inte lange innan stommen har ruttnat med dyra renoveringar som foljd. Trots att tra ar
forhallandevis billigt kostar en pool med trastomme ganska mycket och kostnaden stannar
tyvérr inte dar da det efter en tid kravs linerbyte och ibland, i samband med linerbytet,
renovering a v poolstommen.

Fordelar:

Inga.

Nackdelar:

- Dyr i forhallande till vad du far.

- Kraver extremt god drénering.

- Har liner som behover bytas.

- Hog underhallskostnad.

Betongpool

For utomhuspooler i Sverige ar detta en ganska ovanlig modell av poolstomme mestadels pa
grund av tjalen vi har vintertid. Betongpooler ar dyra att bygga och kansliga for markrérelser
och frostsprangningar vid tjale.

Férdelar:

Inga, om den placeras utomhus.

Nackdelar:

- Dyr.

- Skadas av markrdrelser och tjale.

- Har oftast liner som behover bytas.

- H6g underhallskostnad.

Isolerblock

Frigolitblock, ibland med betongskal, som staplas ungefar som lego tillsammans med
armering. Nar vaggarna ar resta fylls de med betong, poolen far inte aterfyllas innan
betongen brunnit i ca 4 veckor. Insidan putsas, kldas med matta och sedan liner.



Férdelar:

+ Ganska enkel att montera.
Nackdelar:

- Tar valdigt lang tid att fa badklar.
- Har liner som behover bytas.

- H6g underhallskostnad.

Platpool

En lite billigare variant av stomme. Platen finns i flera olika tjocklekar men kommer 6ver tid
nagon gang att rosta och da behover hela stommen oftast bytas. Platpooler har alltid liner
denna maste bytas efter ca 10 ar om stommen fortfarande &r i anvandbart skick.

Fordelar:

+ Billig i inkop.

Nackdelar:

- Har liner som behover bytas.

- H6g underhallskostnad.

- Inte sa lang hallbarhet.

PP-pool

PP (polypropylen) ar tunn plastpool som det gjuts en stomme runt. Lite som en betongpool
med en valdigt tjock liner. Ganska billig att kopa men kraver extra noggrannhet vid
installation, sarskilt under trappor mm eftersom plastpoolen annars spricker i omraden dar
plasten belastas (trappor, horn osv.).

Fordelar:

Inga.

Nackdelar:

- Dyr installation, kraver betong.

- Spricker om den inte ar mycket noggrant installerad.

Dranering
Poolomradet skall draneras val. Normalt racker det med ca 20cm dranerandematerial, drédneringsror

med draneringsbrunn och pump. Vatten som ligger mot poolstommens utsida kyler ner poolen och

bidrar darmed till 6kande uppvarmningskostnader. Poolstommens livslangd kan paverkas av

bristfallig dranering. Vid bristfallig dranering kan grundvatten tranga upp mellan poolstommen och

linern eller t.o.m. lyfta en helt eller delvis témd betong- eller glasfiberpool.

Botten

Betongplatta

Betongplatta kravs till vissa poolstommar, detta ar den dyraste I6sningen. Férdelen med
betong ar en fast bottenplatta som garanterat kommer se likadan ut &ven om manga ar.
Ingen risk for hal- och fot- avtryck. Om man, mot férmodan, rakar ut for ett storre lackage
behaller betongplattan sin ursprungliga form. Andra alternativ behdver da ofta omarbetas. Vi
rekommenderar konstgrasmatta (utan noppor pa undersidan) pa betongen under linern,
bade for att skydda linern och for att det blir skonare att ga pa.



e Stenmjol
Koper du en poolstomme som inte krdver betongplatta sa ar stenmjol det absolut basta
materialet. Stenmjadl blir mycket hart och risken for avtryck ar relativt liten. Installerar du en
pool med liner sa rekommenderar vi konstgrasmatta (utan noppor pa undersidan) pa
stenmjélet under linern, bade for att skydda linern och for att det blir skdnare att ga pa.

e Sand
Sand far ofta marken efter hélar, fotter, osv. Linern (poolduken) ar kraftig och tal detta utan
nagra problem. Daremot samlas det fort smuts i haligheterna och de blir ddrmed valdigt
synliga.

Isolering av botten

Onskar du férlinga poolsdsongen kan det vara Idnsamt att isolera bottenplattan. Vinter och var &r
marken nerkyld och detta paverkar poolens temperatur. Tank pa att dven de hardaste
isoleringsmaterial har visat sig kansliga for avtryck.

Liner

For hallbarheten skull bor du kdpa en liner eller poolpaket dér linern &r minst 0,6mm gérna tjockare.
| stort sett alla liners gar att fa i olika farger eller monster, allt efter tycke och smak.

Liner finns fran 0,2 — 1,9mm tjocklek.

Stege eller Trappa

Trappa ar enklare att anvanda sig av vid i och urstigning. Inte minst for de yngsta och aldsta
badgéasterna. Dessutom ar det en fantastisk plats for social samvaro.

Tank pa att trappan paverkar poolskyddets utformning.

Trappa éar i de flesta fall bade dyrt och besvarligt att eftermontera i en befintlig pool, darfor ar det
viktigt att besluta sig for om man skall ha trappa, innan man bestaller poolpaketet.

Poolbelysning

Poolbelysningen bor placeras sa att den lyser bort fran den plats dar man mest befinner sig kvallstid.
Detta for att undga att den blandar och stor.

Antal poolbelysningar dr en smaksak. En tumregel ar att 30-50W LED (300W halogenlampa) racker
for att belysa upp till ca 40m?3 pool. Om man diremot dnskar ett kraftigare ljus och en effekt dven
runt och utanfoér poolen, kan man vélja tva belysningar.

Rent estetiskt kan det ibland passa battre med flera mindre belysningar. Exempel pa detta ar i
attaformade pooler eller i pool med trappa pa langsidan.

Poolbelysning ar ett av de tillval som kan vara svart att eftermontera. Darfor ar det viktigt att besluta
sig for om man skall ha belysning och ev. antal, innan man bestéller poolpaketet.

Rostfriadetaljer

Rostfri front pa skimmer, poolbelysning och inlopp kan forhéja intrycket och ge en exklusiv look.
Detaljer i rostfritt skall dock inte kombineras med saltklorinator eftersom vattnet i de fallen blir
aggressivt mot de rostfria delarna.



Uppvarmning

e Solpaneler
Solpaneler ger en helt gratis uppvarmning nar investeringen ar gjord. Tank pa att solpaneler
endast fungerar nar det ar rejalt med solsken. Solpaneler fungerar inte alls nar det ar
molnigt, regnigt och kyligt ute, kanske just da du vill kunna vdrma poolen.

e Varmevaxlare
Manga hushall har idag effektiva vattenburna uppvarmningssystem. Berg- eller jordvarme ar
vanliga alternativ som med férdel kan anvandas om sommaren nar hushallets behov ar
mindre. Kontrollera alltid att borrhal etc. klarar att virma poolen under sommaren, utan att
bli nedkylt och ddarmed inte senare klara husets varmebehov. Be alltid er
varmepumpsleverantér om offert for installering av varmevaxlaren till systemet, innan ni
bestammer er for uppvarmnings alternativ. Det kan ibland bli en kostsam affar da kanske
styrkort eller annat maste bytas i pumpen.

e El-vdrmare
Detta var forr i tiden det vanligaste sattet att virma upp poolen med. El-varmare ar dock inte
speciellt effektiva och det ar idag mojligtvis de allra minsta poolstorlekarna som pa ett
ekonomiskt férsvarbart satt kan varmas med el-varmare.

e Poolvirmepump
Det definitivt vanligaste sattet att varma upp pooler pa i Sverige idag. Dagens varmepumpar
har hog verkningsgrad och ar ett bra alternativ om man 6nskar en jamn temperatur, hela
sommaren. Poolvarmepumpens arbetsomrade i utetemperatur ar ner till 0 grader och den
arbetar som effektivast runt 15-20 plusgrader.

e Fjarrvirme
Varmer du ditt hus med fjarrvdarme sa ar egentligen investeringen redan gjord.
Fjarrvarmeproducenterna brukar ha formanliga “pool-avtal”. Fjarrvarmeproducenterna har
stort varmeodverskott pa sommaren och denna varme ar ypperlig att varma din pool med.

Pooltackning

Ytan star for poolens storsta varmesvinn och den bor darfor tackas efter bad. Detta ar givetvis dven
en fraga om sdkerhet. For sakerheten runt poolen galler ordningslagen. Boverket rekommenderar
foljande:

"En lésning dr ett staket som dr minst 90 centimeter hégt och som barn inte kan kldttra pd eller krypa
under. En grind i ett sadant staket bér ha sékerhetsbeslag eller liknande sa att smad barn inte kan
6ppna den. En annan lésning dr att téicka poolen med en presenning eller ett skyddsndt med hégst 50
millimeter maskvidd. Skyddet mdste klara vikten av ett barn utan att ge vika.”

e Solfolie ar en investering som snabbt betalar sig, men den har ingen sdkerhet, endast
varmebehallande egenskaper.

e Pooltak kostar lite mer men ar, om de ar lasbara, helt sdkra och valdigt effektiva nar det
galler varmen i poolen. Om poolen férses med ett pooltak, fast eller skjutbart, sa kan sjalva
taket, beroende pa hur hogt det ar och ser ut, krdva bygglov. Kontrollera med
byggnadsnamnden angaende reglerna i din kommun.

e Rolltop ar en variant av tjockare presenning med insydda aluminiumrér som vilar pa
poolstommen. Rolltop uppfyller kraven pa sdkerhet och ar latthanterliga da de levereras med
en vev for upprullning.

Tank pa att en del poolskydd inte kan kombineras med stege. Stegen maste da vikas upp (vikfasten)



eller avlagsnas nar poolen skall tackas.

Vattenrening

Ett korrekt dimensionerat reningsverk hjalper dig att minimera arbetet med vattenreningen.
Tumregeln ar att reningsverket ska kunna omsatta allt vattnet i poolen 4 ganger per dygn.
De ingdende delarna i vattenreningssystemet ar:

e Braddavlopp
Vattnet tas ut fran poolen via ett braddavlopp eller skimmer, som ar forsett med en
klafflucka, som stéller in sig efter vattenytan. Den gor att stromningshastigheten pa ytvattnet
Okar och att skrép pa poolens vattenyta sugs in i braddavloppet. Skrépet samlas i en silkorg,
som regelbundet skall tommas, ca 1 gang/vecka eller efter behov.
Braddavloppet bor placeras vand mot den vanligaste vindriktningen. Nar vinden blaser
ytvattnet (och darmed I6v/pollen etc.) mot och ner i brdddavloppet, minskar behovet av
manuell rengéring av poolen.

e Inlopp
Vattnet kommer tillbaka till poolen renat och ev. uppvarmt genom poolens
inloppsmunstycken. Dessa bor riktas svagt uppat for att transportera skrap mot
braddavloppet.

e Pump
Pumpen skapar suget i braddavloppet och trycker sedan vattnet genom reningsfiltret, genom
varmaren och sedan tillbaka till poolen via inloppsmunstyckena. Silkorgen i pumpens forfilter
skall tommas regelbundet, t.ex. i samband med backspolning. Fore start, se till att pumpen ar
fylld med vatten for att undvika skador pa pumpens axeltatning.

e Sandfilter
Poolens mekaniska rening sker genom ett sandfilter, som filtrerar partiklar. Pa filtertanken
sitter en centralventil, som styr vattenflodet genom filtret. Filtret ar fyllt till 2/3 av filtersand
eller filterglas med kornstorlek 0,6-0,8 mm. Efterhand som smuts fastnar i filtret 6kar
mottrycket, som avldses pa centralventilens manometer. 1-2 ganger per vecka ska filtret
backspolas, d.v.s. man vander pa vattenflédet genom filtret sa att smutsen lyfts fran
sandbadden och spolas ut i avloppet.
Filtersanden bor bytas efter 3-4 ar, filterglas efter ca 10 ar.
Centralventilens lagen:
Filter - Filtrering/normallage
Backwash - Backspolning/renspolning av filter
Rinse - Renspolning av ventil och spridare efter backspolning
Waste - Direkt till avlopp utan att filtreras
Closed - Stangd
Recirculate - Enbart cirkulation utan filtrering

o Kemikalier
Utover den mekaniska reningen i filtret sa behdver man tillsatta kemikalier. Klor eller aktivt
syre. Det vanligaste ar klor. Om man 6nskar reducera underhallet sa rekommenderar vi
klorautomatik, kontakta oss for mer information om vilka modeller som finns.


http://www.pahlen.se/Sweden/produkter/bassangutrustning-inlopp-utlopp/braddavlopp.html
http://www.pahlen.se/Sweden/produkter/bassangutrustning-inlopp-utlopp/inloppsmunstycke.html
http://www.pahlen.se/Sweden/produkter/vattencirkulation-pumpar/
http://www.pahlen.se/Sweden/produkter/vattenrening-filter/

