SKY HIGH 5.0 - Modul 3
1-20 spraket (magiska grafen)

Ovning: Plottra in 20 olika hidndelser/manniskor/saker/kanslor/filmer/bécker mm. i grafen nedan.
Om du Onskar, rita upp en egen graf med papper och penna.

- Frén soder till norr ARLIGHET

- Frén vést till st INSPIRATION, LATTHET, Svangningar per sekund (Hz), KREATIVT FLODE,
Skon Hog Energi, LJUS

- Skala 0-20

- Nice Punkten 12/12

Du kan anvanda modellen/grafen for olika omraden i ditt liv. Som tex. ”Valja ett resmal”, ”Vilka
relationer ger just nu mest ENERGI och dr ARLIGAST fér dig”.
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"Hog Energi”, "Inspiration”, ”"Kreativt flode”,
”Svangningar per sekund (Hz)”, "Light”, "Ljus
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