
Hur jag arbetar med spets 

 

Om du använder stretchspets tillsammans med ett stumt foder i din bh-kupa behöver du göra spets kupan lite 

mindre så att den verkligen stretchar över den stumma innerkupan. När du syr ihop kupan med spets använd 

med fördel en sömsmån på 7–8 mm. Sy ned sömsmånen på spetsen på samma sätt som du gör med 

foderkupan. Klipp ned sömsmånen så att det ser snygg ut från utsidan. 

Jag syr foder/tyg och spets som separata kupor och nålar sedan ihop dem med sömsmånen mot varandra och 

får på så vis ingen sömsmån mot kroppen. 

          
 

När du nålar ihop foder/tyg- och spets kupan ska foder/tyg vara placerat precis under den lägsta kanten på 

spetsen, se bild. 

                                               
1.Sy ihop foder och spets i halsringningen med en transparent eller smal resår. 

2.Om du inte använder spetsens udd kant, nålar du spets- och foder/tyg kupa med sömsmånen mot varandra 

och syr i dem på samma sätt som instruktionerna till ditt mönster beskriver. 
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Är spetsen för smal? 

Om du har hittat en spets som du blivit kär I men den är lite för smal för ändamålet, kan du enkelt göra den 

bredare.  

Jag placerar mina mönster delar där jag vill ha dem på spetsen och skär/klipper ut dem men lämnar mönstret 

och spetsens rätsida upp,  som bilden nedan visar. 

 

Sedan lägger jag en ny bit spets under den utskurna delen där det saknas spets ….. 

 

                        

 

 

…och klistrar den lilla biten till den del jag redan skurit/klippt ut, fortfarande med mitt mönster inunder. 

   



Sedan lägger jag min mönsterdel ovanpå spetsen och skär/klipper ut som jag visar nedan. 

                             

När alla mönsterdelar som behövdes breddas är gjorda, använder jag en sick-sack (2.0×1.5) för att sy fast de 

små delarna med den större, utmed udd kanten på den större biten, se bild   

 

Innan jag nålar och syr ihop mina spetsdelar klipper jag bort det överflöd av spets på baksidan, så nära 

sömmen som möjligt.  

 

Om du använder udd kanten på spetsen och vill använda axelbandfästet, i det här fallet Angie eller Jessica gör 

du på samma sätt som du gjorde när du gjorde den smala spetsen bredare - med dina mönsterbitar inunder. 

Placera en extra bit spets och klipp ut, skär sedan en liknande bit i fodret du använder och sy dem ihop på 

sidan för halsringningen. När det är klart, klistra ihop bitarna som du gjorde i botten av dina bitar och 

sicksacka (2,0 × 1,5) tillsammans som tidigare. 

 



                                    

Nedan ser du ett två lager axelbandsfäste ser ut när det är klart. 

 

 

Som ett litet extra för dig som vill sy med vadd istället för foder inkluderar jag här det enklaste sättet att 

använda vadd. Du använder spetsen på samma sätt som tidigare, men för vaddelarna måste du ta bort 

sömsmånen se bild nedan. Om du har fler kupsömmar måste du ta bort sömsmånen från alla bitar som ska sys 

ihop. 

                    

 

Nu är det du som är din egen designer och inget bör stoppa din fantasi och kreativitet       

Lycka till! 


